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 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

  La sottoscritta SABRINA ALBANESE, C.F.: LBNSRN85L49L219Z, cittadina italiana, a conoscenza di 

 quanto prescritto all’art. 75 del D.P.R. 445/2000, sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguiti. 

 Al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere e dal successive art. 76 sulla      

 responsabilità penale cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci. Sotto la mia      

 responsabilità, dichiaro: la veridicità del proprio Curriculum Vitae.  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Sabrina ALBANESE 

Indirizzo Via A. Cicognini n° 24, 66023 Francavilla al Mare (Ch) 

Telefono 3204743249 

E-mail sabrina.albanese.85@gmail.com; info@sagiarchitetti.it 

Pec 

Web 

sabrina.albanese@archiworldpec.it 

www.sagiarchitetti.it 

Nazionalità Italiana 

 Codice Fiscale   LBNSRN85L49L219Z 

     Partita IVA   03486120797 

 Iscrizione all’Ordine degli Architetti n. 2027 PESCARA

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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        ESPERIENZE LAVORATIVE 

                                  • Date (da – a)                                                

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                   • Tipo di azienda o settore     

                                 • Tipo di impiego 

 

  • Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 
 

Da Febbraio 2014 – ad oggi  

SAGI Architetti, Via A. Cicognini n. 24 Francavilla al Mare (Ch); Via C. Battisti n.11 Gissi (CH). 

  Studio tecnico di progettazione architettonica. 

Architetto; Coordinatore per la sicurezza; Direttore dei lavori; RSPP; Docente Formatore per la 

sicurezza. 

   • Direzione Lavori e Coordinamento della sicurezza in fase di progettazione ed 

esecuzione dei lavori per settore privato e pubblico;      

•• Ristrutturazione e Progettazione settore privato e pubblico, per interni ed esterni, spazi verde;                                                                                                                              

• • Redazione pratiche edilizie CILA, SCIA, SCIA alternativa al PdC, PdC, Agibilità SCA/SCAGI;                         

• Computi Metrici Estimativi;                                                                                                                                          

• Redazione pratiche catastali;                                                                                                                              

• Sanatorie e definizione condoni;                                                                                                             

• Attestati di prestazione energetica (APE); Attestati di qualificazione energetica (AQE); Ex 

Legge 10;                                                                                                                                                

• PIMUS; POS; PSC; Manuale HACCP;                                                                                                                            

• Design; Arredamento per interni/esterni; Grafica pubblicitaria;                                                              

• Perizie tecniche estimative CTP; CTU presso Tribunale di Pescara;                                                     

• Verifiche di assoggettabilità a V.A.S.; 

   • Docenza-Formazione per GoPillar Academy: corso di aggiornamento professionale per 

coordinatori per la sicurezza sui cantieri temporanei o mobili, in fase di progettazione ed 

esecuzione dei lavori, ai sensi del D.lgs. n°81/2008 e s.m.i..;    

 

                              • Date (da – a)  Da Agosto 2013 – a Febbraio 2014  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Proima, Montesilvano (PE) – ORAN (ALGERIA) - Sede italiana e sede algerina 

                  • Tipo di azienda o settore   Studio tecnico di progettazione architettonica, strutturale ed impiantistaca 

                           • Tipo di impiego Project manager 

  • Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

   Promozione progetto in lingua francese presso gli Enti Pubblici Algerini; coordinamento attività 

progettuale e di cantiere per la progettazione, promozione, approvazione e realizzazione di 800 

alloggi ad Oran in Algeria (sede di lavoro Oran); attività di progettazione architettonica; 

traduzioni dall’italiano al francese e viceversa.  

 

  
 • Date (da – a)  Da Settembre 2012 – ad Ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Europe Group p.zza Garibaldi 40/5 – 65127 Pescara (PE). 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Grafica. 

• Tipo di impiego  Addetto gestione telefonica clienti. 
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• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 • Consulenza Marketing; 

• Compilazione schedario clienti; 

 

  

• Date (da – a)  Da Aprile 2012 – a Giugno 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio di architettura, via De Virgilis, 15 – 66100 Chieti Scalo (CH).  

• Tipo di azienda o settore  Studio di Progettazione Architettonica.  

• Tipo di impiego  Stagista – Collaboratore.  

• Principali mansioni e responsabilità  • Progetto per l’adeguamento e la messa in sicurezza di svincolo stradale, Chieti (CH); 

• Progettazione di edifici residenziali privati, Chieti (CH); 

• Progetto di impianto fotovoltaico, Montesilvano (PE); 

• Affiancamento direzione lavori in cantiere per l’esecuzione di edilizia residenziale privata; 

• Relazioni tecnico-illustrative; 

• Pratiche edilizie e catastali; 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2012 – a Marzo 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Veneto Design, via Catena, 35 – 89024 Polistena (RC).  

• Tipo di azienda o settore  Settore Arredamento.  

• Tipo di impiego  Consulente Marketing.  

• Principali mansioni e responsabilità  • Ricerca Referral Marketing e potenziali clienti; 

• Consulenza Marketing; 

• Compilazione schede clienti con relativi schemi di arredo; 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Marzo 2011 – a Settembre 2011  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ferlito Ing. Natale Antonio, via Domenico Muratori, 2 – 89100 Reggio Calabria (RC).  

• Tipo di azienda o settore  Studio Tecnico di Ingegneria.  

• Tipo di impiego  Tirocinante.  

• Principali mansioni e responsabilità  • Progetto di ristrutturazione edilizia residenziale privata, Reggio Calabria (RC); 

• Progettazione di spazi destinati a verde, parcheggi e viabilità, Reggio Calabria (RC); 

• Progettazione di un piccolo stabilimento produttivo di grucce, Reggio Calabria (RC); 

• Progetto di ristrutturazione edilizia rurale per locale di ricovero equini, Reggio Calabria (RC); 

• Rilievo e ridisegno fabbricati per regolarizzazione catastale, Reggio Calabria (RC); 
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• Affiancamento direzione lavori in cantiere relativo all’esecuzione di edilizia residenziale              

pubblica, Reggio Calabria (RC); 

• Computo Metrico Estimativo; 

• Relazioni tecnico-illustrative; 

• Pratiche edilizie; 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 

• Date (da – a)  Dal 10 Gennaio 2020– al 02 Febbraio 2020 (40 ore totali) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  CENTRO STUDI ATHENA, Via A. Mantegna n. 33 Santa Margherita di Belice (Ag) 

o formazione   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento professionale per coordinatori per la sicurezza sui cantieri temporanei 

o mobili, in fase di progettazione ed esecuzione dei lavori, ai sensi del D.lgs. n°81/2008 e 

s.m.i.. 

• Qualifica conseguita  • CSP/CSE aggiornamento 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 CSP/CSE 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 20 Febbraio 2017 – al 25 Febbraio 2017 (48 ore totali) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  AIFES – MARCAL ENGINEERING. 

o formazione   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi del D.lgs. n°81/2008 e s.m.i.. 

• Qualifica conseguita  • RSPP (Responsabile del servizio di prevenzione e protezione); 

• Docente Formatore per la sicurezza e responsabile del progetto formativo. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 RSPP MODULO C- ASR 07/07/2016. 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2016 – a Dicembre 2016 (100 ore) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  I.S.A. CONFEDERAZIONE - Ente Formazione Sicurezza – Cantiere Scuola Nazionale. 

o formazione   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi del D.lgs. n°81/2008 e s.m.i.. 

• Qualifica conseguita  ASPP (Addetto al servizio di prevenzione e protezione).  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 ASPP MODULO B completo di tutti i 9 macro settori. 
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• Date (da – a)  Da Giugno 2016 – a Luglio 2016 (80 ore) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Formapi di Pescara in Via Piomba 23. 

o formazione   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Web Marketing, Inglese. 

• Qualifica conseguita  Corso di English for Web Marketing. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

  

   

• Date (da – a)  Da Ottobre 2008 – a Dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli “Studi Mediterranea” di Reggio Calabria -  Facoltà di Architettura.  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progettazione architettonica ed urbanistica; Restauro Architettonico; Rilievo e Disegno            

dell’Architettura; Storia dell’Architettura; Architettura del Paesaggio. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Architettura.   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Classe n° 4/S – Classe delle Lauree Specialistiche in Architettura e Ingegneria Edile del D.M. 

28/11/2000, con voto 110/110. 

 

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2004 – a Luglio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli “Studi Mediterranea” di Reggio Calabria -  Facoltà di Architettura. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza sui cantieri ed i luoghi di lavoro; Progettazione esecutiva; Recupero e Gestione degli 

Edifici; Catasto e Cantiere; Topografia e cartografia; Estimo ed economia applicata; Materiali 

dell’Architettura; Statica e meccanica delle strutture; Geotecnica; Impianti. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Costruzione e Gestione dell’Architettura.   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Classe n° 4 – Classe delle Lauree in Scienze dell’Architettura e dell’Ingegneria Edile del D. M. 

509/1999, con voto 110/110. 

 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 1999 – a Luglio 2004  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale Statale “Galileo Galilei “di Vibo Valentia (VV).  
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Economia Aziendale; Diritto.  

• Qualifica conseguita  Perito Tecnico e Commerciale - Indirizzo I.G.E.A.   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Diploma di Scuola Secondaria Superiore con voto 92/100. 

 

 

 

 

       CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 • Redazione della documentazione relativa alla sicurezza sui luoghi di lavoro quali PIMUS, 

POS, PSC e FASCICOLO DELL’OPERA, DVR, HACCP, ecc.…; 

• Esecuzione lavori di grafica: calendari, fotomontaggi, fotoritocchi, biglietti da visita, 

partecipazioni varie, loghi, manifesti. 

• Buona conoscenza della lingua francese - livello professionale. 

• Impartizione lezioni private di Francese, Storia dell’architettura, Autocad, Photoshop. 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE        FRANCESE, INGLESE. 

 
 

                              

Autovalutazione 

 

 

 

INGLESE 

 

FRANCESE 

 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione Orale Produzione orale  

A2 Utente 
base 

B1 Utente 
autonomo 

A2 Utente 
base 

A2 Utente 
base 

A2 Utente 
base 

B2 Utente 
autonomo 

B2 Utente 
autonomo 

B1 Utente 
autonomo 

B2 Utente 
autonomo 

B1 Utente 
autonomo 

   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Buone capacità relazionali e comunicative acquisite mediante l'esperienza maturata in ambito:    

• Universitario 

- laboratori didattici basati su lavoro di gruppo con persone di culture diverse; 

- viaggio-studio in Tunisia; 

- viaggio-studio a Lampedusa; 

- ruolo di Tutor svolto nel corso di laurea in Geometria Descrittiva del Prof. Arch. D. Mediati, 

anno 2008/2009. 

• Lavorativo 

- nel settore Marketing; 

- in Algeria per l’attività di coordinamento di progettazione, promozione, approvazione e 

realizzazione di unità abitative. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  

Significative capacità organizzative apprese in ambito: 

• Universitario 

- coordinamento degli studenti del corso di laurea in Geometria Descrittiva 

- lavori di gruppo. 

• Lavorativo 

- lavori di gruppo 

- gestione clienti 

- coordinamento cantieri 

- contrattazione con enti pubblici algerini e italiani 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 • Ottima conoscenza di: 

- Pacchetto Office (Word, Excel e PowerPoint) 

- Autocad 

- Photoshop 

- Cinema 4d 

• Ottima dimestichezza con l’utilizzo di strumentazione specifica per: 

- disegno tecnico  

- realizzazione modelli tridimensionali in scala 

- rilievo architettonico 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 • Disegno a mano libera 

• Arte fotografica 

• Decoupage 

• Realizzazione oggetti con materiale da riciclo 

• Pittura su porcellana/ceramica/vetro 

• Competenze musicali (pianoforte) 

 

 

                        PATENTE O PATENTI 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

Patente di guida (categoria B) 

 

 

• Tesi di Laurea in Costruzione e Gestione dell’Architettura:       

“RISTRUTTURAZIONE DI UN MANUFATTO EDILIZIO UBICATO NEL CENTRO STORICO DI 

LIMPIDI (VV)” 

 

• Tesi di Laurea in Architettura:                                                                                                     
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“UN ANTIQUARIUM PER L’ ARTE MUSIVA A BULLA REGIA IN TUNISIA”   

 

• Pubblicazione del progetto di un parcheggio multipiano a Moena (TN) sul libro “Da oggi a 

Longea, Moena in divenire”, anthos 2014 

 

 • Pubblicazione sul sito del Comune di Dinami (V.V.) del lavoro di analisi urbanistica svolto in 

occasione del 150° anniversario della nascita della frazione di Monsoreto.   

  

• Esperienze di studio e lavoro all’estero 

 

 

  • Premiazione MENZIONE SPECIALE del progetto “51 scuole innovative – Area Pescina AQ” 

 

• CTU presso Tribunale di Pescara (PE) 

 

• Socio AIFOS dal 2018 al 2019 

 

 

• Incarico più importante attualmente in corso: coordinatore per la sicurezza in fase di 
esecuzione per l’Agenzia del Demanio – Abruzzo – su edificio demaniale vincolato dalla 
sovrintendenza, sito in Sulmona (Aq) 
 

   

Aggiornato a: Agosto 2020  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 e s.m.i. "Codice in materia di protezione dei dati personali 

   

   

                                     10/08/2020 

 
                                           Firma 
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ATTESTATO DI FREQUENZA
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Rilasciato al termine del corso per

RSPP MODULO C- ASR 07/07/2016
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Luogo di nascita: TORINO (TO)

Data di nascita: 09/07/1985

Denominazione del corso di formazione svolto:
FORMATORI PER LA SICUREZZA E RESPONSABILI DEL PROGETTO FORMATIVO

Riferimenti normativi:
Art.6 comma 8 lettera m-bis del D.Lgs 81/08 e smi in linea con i criteri del Decreto Interministeriale 6 marzo
2013. Valido ai fini dell'aggiornamento RSPP/ASPP ASR 07/07/2016 Ore 24 

Ore di svolgimento: , periodo dal  al 24 23/02/2017 25/02/2017

Protocollo A.I.F.E.S n.: C158-000052-160783

Luogo di svolgimento del corso:
C/o "Rezet Workspace" Via D'Agnese,14 65015 Montesilvano (PE)

Organizzato dalla Sede Territoriale A.I.F.E.S.:
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Marco Calabrese



Associazione professionale che rilascia certificato di qualita' (Ministero Sviluppo Economico, L.4/2013)

ATTESTATO DI FREQUENZA
CON VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO

Rilasciato al termine del corso per

RSPP MODULO C- ASR 07/07/2016
(Art.n 32 T.U. 81 / 08 - ASR 07/07/2016)

Erogato da Sede Territoriale A.I.F.E.S.
VIA PROVINCIALE 14, ROVITO (CS)

Sede del corso: C/o "Rezet Workspace" Via D'Agnese,14 65015 Montesilvano (PE)
Periodo formativo: da 20/02/2017 a 24/02/2017 - Durata: 24 ore

CONFERITO A

SABRINA ALBANESE
Nata/o a TORINO (TO) il 09/07/1985

c.f. LBNSRN85L49L219Z

Roma, 28/02/2017
Responsabile progetto formativo:
MARCO CALABRESE

Docenti:
Ing. Marco Calabrese
Dott.ssa Linda Paolucci

Il Presidente A.I.F.E.S.
Dott.ssa Arianna De Paolis

 

Protocollo C158-035901-160820 - Il presente attestato e' valido solo se e' verificato il codice identificativo
. Ogni falsificazione verra' denunciata alla competente Autorita' Giudiziaria.158-39129-160820-2b42701541a720aa

 - C.F. 97807310582 - P.IVA 13413091003Associazione Italiana Formatori ed Esperti in Sicurezza sul Lavoro
Via Cristoforo Colombo, 115 00147 Roma | Numero Verde: 800146668 | email: info@aifesformazione.it



In collaborazione con:

 



Sezione 3 del Libretto Formativo del Cittadino
(D.Lgs. 10 settembre 2003, n 276 art. 2 comma 1, lettera i)

DICHIARAZIONE
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Associazione Italiana Formatori Esperti in Sicurezza sul Lavoro
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hp
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ATTESTATO
di partecipazione all'evento

 

Sostanze chimiche pericolose in ambito sanitario
 
 

Si attesta che

Sabrina Albanese
Data e luogo di nascita: 09/07/1985, Piemonte - Torino (TO)

C.F.: LBNSRN85L49L219Z

  
ha partecipato all’evento svoltosi il 12/10/2018 valido come n. 2 ore/crediti di aggiornamento per:

Formatori della Sicurezza ai sensi del D.I. 06/03/2013 (Area tematica n.2 - rischi tecnici),
ASPP/RSPP ai sensi dell'Accordo Stato-Regioni 07/07/2016.

CFA AiFOS - Associazione Italiana Formatori ed Operatori della Sicurezza sul Lavoro
c/o Palazzo di Città - piazza Italia, 1 - 65121 Pescara

 

Il direttore del CFA
Dott. Francesco Naviglio

 
AiFOS

Il legale rappresentante
prof. Rocco Vitale

Evento AiFOS AbPe18/0010

Attestato n. EV03971
 

Data di stampa
Brescia, 15/10/2018



 

 

 

                                             

 CODICE IDENTIFICATIVO ATTESTATO 

AG_138/2020/00068/RSPP_ASPP/A 

 

LA SICUREZZA E I RISCHI NEI CANTIERI 
 

ATTESTATO DI FREQUENZA 
(ai sensi del D.A. Regione Sicilia n. 1432 del 8 luglio 2019, dell’art. 32 del D.Lgs 81/2008 e dell’Accordo tra Stato e Regioni n. 128 del 7 Luglio 2016) 

 

CENTRO STUDI ATHENA 
Ente di formazione professionale con sede legale a Santa Margherita di Belice (AG) in via A. Mantegna n. 33 

  inserito nell’elenco dei Soggetti Formatori della Regione Sicilia (Codice Identificativo AG_138) 
 

ATTESTA CHE  

ALBANESE SABRINA 

TORINO (TO) 09/07/1985 LBNSRN85L49L219Z 
Nato/a a Prov. Data Codice Fiscale 

 

in data 02/02/2020 ha superato le prove finali del corso di aggiornamento di cui all’oggetto. 
 

Il corso della durata di 40 ore si è svolto in modalità e-learning dal 10/01/2020 al 02/02/2020 
 

Ai sensi e per gli effetti dell’Accordo tra Stato e Regioni n. 128 del 7 luglio 2016, il presente titolo costituisce Credito Formativo attestante l’aggiornamento 

delle funzioni di RSPP, ASPP e Coordinatore per la progettazione e per l’esecuzione dei lavori ed è soggetto ad aggiornamento quinquennale obbligatorio. 

 

 

 

CENTRO STUDI ATHENA  
Via A. Mantegna, 33 – 92018  

Santa Margherita di Belice (AG)  

C.F. 92018020849 – P.IVA 02525220840 

Tel. 0925.31321 | www.centrostudiathena.it  

 Il legale rappresentante del soggetto formatore 

 

 

______________________________________ 

http://www.centrostudiathena.it/


 

 

LA SICUREZZA E I RISCHI NEI CANTIERI 

PROGRAMMA DEL CORSO  

RUOLI, FUNZIONI E RESPONSABILITÀ DELLE FIGURE DELLA SICUREZZA NEI CANTIERI E DEL COORDINATORE PER LA 

SICUREZZA  

Il committente; Il responsabile dei lavori; L’impresa affidataria e l’impresa esecutrice; L’interpello n.12/2014 in merito al le 

responsabilità dell’impresa affidataria ed esecutrice; L’impresa familiare; Il lavoratore autonomo; Il preposto; Il ruolo del 

coordinatore per la sicurezza; Coordinatore per la progettazione; Il Coordinatore per l’esecuzione; L’obbligo di vigilanza e le 

sentenze della corte di cassazione; Modulistica a corredo dell’attività del coordinatore; Modifiche apportate in edilizia dal 
decreto del fare; Il DUVRI; Qualificazione di RSPP e ASPP; Qualificazione di lavoratori, Dirigenti, preposti e rls; Verifiche alle 

attrezzature di lavoro; Cantieri temporanei e mobili; Il DURC; Ulteriori semplificazioni nel settore edile; La patente a punti per le 

imprese edili.  

LA REDAZIONE DEI PIANI DI SICUREZZA E COORDINAMENTO, IL FASCICOLO TECNICO E LA DETERMINAZIONE DEI COSTI 

DELLA SICUREZZA 

PSC e DUVRI,  Contenuti minimi del PSC; La redazione del PSC; La valutazione di idoneità tecnico-professionale; 

Cronoprogramma dei lavori; Entità presunta del cantiere; Planimetria di cantiere; Obbligo di redigere il POS; Impresa e 

lavoratore autonomo; Contenuti minimi POS; Obbligo di cooperazione fra imprese nella redazione del POS; PSS; Fascicolo 

dell'opera: dettato normativo e definizione; Quando deve essere redatto il fascicolo dell'opera; Quando si utilizza il fascicolo 
dell'opera; Semplificazioni PSC, POS, FO - parte I; Semplificazioni PSC, POS, FO - parte II; Costi della sicurezza; Stima dei costi 

della sicurezza; Stima dei costi della sicurezza - parte II; Interpello 25/2014.  

VALUTAZIONE DEI RISCHI E I SISTEMI DI GESTIONE DELLA SICUREZZA (SGSL)  

I soggetti della sicurezza: il datore di lavoro; Gli altri soggetti della sicurezza; Il rischio definizione e classificazione; Il rischio: 

matrice ed errore umano; La valutazione dei rischi: riferimenti normativi; Il processo di valutazione dei rischi; La valutazione 

del rischio stress lavoro correlato; La valutazione dei rischi e il PSC; La valutazione dei rischi e il POS; La valutazione dei rischi 

da agenti fisici e il POS; Il DUVRI: riferimenti normativi; Il DUVRI; La redazione del DVR; La valutazione dei rischi nei cantieri; 

Rischi frequenti in cantiere; Gli Interpelli; Le novità introdotte dalla legge 161/2014; Il sistema di gestione della sicurezza; 
L’evoluzione dei sistemi di gestione; Impostazione di un modello di gestione SGSL; SGSL nelle imprese edili ; I modelli 

organizzativi di gestione – MOG; Nuovo standard ISO 45001:2016.  

I LAVORI IN QUOTA  

Definizione di lavoro in quota; Le scale portatili; Le piattaforme di lavoro elevabili; Le principali misure di sicurezza valevoli per 

tutti i ponteggi; Documentazione a supporto del ponteggio; La scelta del ponteggio; Ponteggi in legname; Ponteggi metallici a 

telai prefabbricati; Ponteggi metallici tubi e giunti; Ponteggi metallici multidirezionali; Ponteggi misti; Gli ancoraggi; Basetta 

regolabile; Elementi che compongono il telaio; Altri elementi del ponteggio metallico; La mantovana para sassi; Le verifiche al 

ponteggio fisso; I trabattelli e i ponti sui cavalletti; Le funi; Utilizzo delle funi: misure di sicurezza; Utilizzo delle funi: gestione 

delle emergenze.  

ORGANI DI VIGILANZA, VERIFICHE ISPETTIVE E DOCUMENTI DA TENERE IN CANTIERE  

Gli Organi di vigilanza; Il Comitato Paritetico Territoriale; L'attività di vigilanza delle ASL; Tipi di accertamento; La scelta dei 

cantieri; I lavori al di sotto del minimo etico; Il verbale di primo accesso; Il potere di diffida; Il verbale unico di contestazione – 

notificazione; Il provvedimento di sospensione dell'attività; Allegato I: gravi violazioni; Verbale di ispezione, prescrizione, 

sequestro; Il D.Lgs 758/94; Gli atti di polizia giudiziaria; Documentazione da tenere in cantiere: il POS; Pi.M.U.S. e progetto del 
ponteggio; Piano di sicurezza e coordinamento; Procedure semplificate per POS, PSC, PSS; Nomina del medico competente; 

Verbale di consegna DPI; Tenuta del registro infortuni; Documentazione relativa agli obblighi di trasmissione e comunicazione 

Nomina del responsabile dei lavori; Nomina del CSP – CSE; Comunicazione del CSP e del CSE, trasmissione del PSC e 

accettazione; Verifica idoneità tecnico professionale; L'ispezione in cantiere; La rivalutazione delle sanzioni.  

IL RISCHIO NEGLI SCAVI, NELLE DEMOLIZIONI, NELLE OPERE IN SOTTERRANEO E IN GALLERIA 

Il rischio negli scavi, nelle demolizioni, nelle opere in sotterraneo e in galleria; Riferimenti normativi; Modifiche al D.Lgs. 

81/2008: cantieri e bonifica residui bellici; Valutazione del rischio; Caratteristiche dei terreni; Meccanica dei terreni; Fattori 

organizzativi; Fattori ambientali; Macchine movimento terra; Opere provvisionali di sostegno e sistemi di protezione degli scavi 
a cielo aperto; Dinamica del verificarsi dell'evento; Nuove tecnologie per l'esecuzione dell'attività di scavo; Attività di 

demolizione; Fasi di lavoro e normativa di riferimento; Piano di demolizione; Rischi specifici nell'attività di demolizione; 

Operazioni in sotterraneo e in galleria - riferimenti normativi; Gallerie; Operazioni in sotterraneo: scavo, consolidamento, 

smarino; Analisi dei rischi nei lavori in sotterraneo; Le macchine da cantiere e gli apparecchi di sollevamento dei materiali: 

macchine in edilizia; Modifiche al Testo Unico sulla Sicurezza; Prima verifica e verifiche periodiche; Apparecchi di sollevamento 

e D.Lgs. 81/2008; Rischi connessi all'utilizzo delle macchine; Le normative europee e la loro valenza; Le norme di buona tecnica; 
Le direttive prodotto; Macchine da costruzione non conformi alle direttive europee; Verifica conformità alle norme europee 

delle gru a torre; Manomissione dei sistemi di sicurezza.  

AMBIENTI CONFINATI E RISCHI CONNESSI ALLE BONIFICHE DI AMIANTO  

Definizione ambiente confinato; Normativa di riferimento; Informazione, formazione e addestramento; Rischi connessi con il 

lavoro in ambienti confinati; Rischi associati a sostanze asfissianti; Rischi associati a sostanze tossiche; Rischio di incendio o 

esplosione; Valutazione dei rischi in ambienti confinati o sospetti; Valori minimi di esposizione; Indicazioni per la misure di 

prevenzione; Il piano d'emergenza; Misure per la gestione dei rischi particolari; L'attività di vigilanza negli ambienti confinati o 

sospetti; Il manuale illustrato per lavori in ambienti sospetti di inquinamento o confinati; L'amianto; I rischi per la salute; Le 
patologie derivanti dall'esposizione all'amianto; La normativa italiana sull'amianto; La normativa italiana sull'amianto con il 

D.Lgs 81/2008; L'informazione e la formazione dei lavoratori; Riconoscere, individuare e procedere alla bonifica dei materiali 

contenenti amianto; Gli interventi di bonifica e i rischi connessi; Tecniche di bonifica dell'amianto; Misure di sicurezza; 

Copertura in cemento – amianto; I dispositivi di protezione individuale; La sorveglianza sanitaria; Gli organi di vigilanza. 

 




